
Praktyki zawodowe

Przewodnik dla studentów kierunku „Budownictwo” stopnia I

realizujących praktyki w roku 2026 i 2027

dr inż. Jakub Miszczak, prof. uczelni



fragment karty przedmiotu „Praktyka zawodowa” w ramach sem. VII
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bais.p.lodz.pl
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Krok 1:

Zdecyduj, który Zakład Pracy jest dla Ciebie 
odpowiedni i potwierdź w nim możliwość 

odbycia 6-cio tygodniowej praktyki.

PŁ nie pokrywa kosztów odbywania praktyki.
Możesz je odbyć na podstawie płatnej Umowy 

Cywilnoprawnej zawartej z Zakładem Pracy 
albo na podstawie Umowy spisanej pomiędzy 

PŁ a Zakładem Pracy.
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Krok 2:



Krok 2:
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Krok 2:
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(jeśli praktyka będzie odbywać się w innym kraju niż Polska)



Krok 3:
Wydrukuj i wypełnij „skierowanie” na 

praktyki w zakresie swoich danych 
osobowych, nazwy Zakładu Pracy                     

i planowanego terminu jej odbywania.
 

Pamiętaj: 6 tygodni to 30 dni po 8h pracy, 
czyli łącznie 240h. Dni ustawowo wolne oraz 
soboty pracujące nie wliczają się do okresu 

odbywania praktyki.
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Krok 3:
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Krok 4:

W porozumieniu z Zakładem Pracy wypełnij   
i wydrukuj „Szczegółowy program praktyk”

 
Pamiętaj, aby program obejmował 

wymagane  6 tygodni praktyk (należy 
zmodyfikować edytowalny plik zamieszczony 

na stronie internetowej Wydziału).
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Krok 4:
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Krok 5:

Wypełnij „Umowę” pomiędzy PŁ  a Zakładem 
Pracy w zakresie swoich danych osobowych, 
nazwy Zakładu Pracy i planowanego terminu 

odbywania praktyki.

W przypadku zawarcia z Zakładem Pracy 
Umowy Cywilnoprawnej, wykonaj jej kopię.
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Krok 5:
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Krok 6:

Zawrzyj Umowę ubezpieczenia OC          
i NNW na czas odbywania praktyk.

Wydrukuj dokumenty rejestracyjne 
Zakładu Pracy, w którym będziesz 

odbywać praktykę (CEIDG lub KRS).
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Krok 7:

Zgłoś się do opiekuna praktyk z następującymi (wcześniej wymienionymi) 
dokumentami:

-      potwierdzenie odbycia szkolenia BHP poprzez platformę WIKAMP (zał. 6a),
- skierowanie na praktyki (zał. 3) (2 egz.),
- umowa pomiędzy PŁ a Zakładem Pracy (zał. 2) (2 egz.) lub kopia Umowy 

Cywilnoprawnej,
- wypełniony „Szczegółowy program praktyk” (zał. 3a) (2 egz.),
- potwierdzenie ubezpieczenia OC i NNW,
- wypis z CEIDG lub KRS Zakładu Pracy,
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Krok 8:

Po około 1 tygodniu od złożenia dokumentów odbierz z dziekanatu:

- podpisane skierowanie na praktyki (2 egz.),
- podpisaną umowę pomiędzy PŁ a Zakładem Pracy (2 egz.)
       (jeśli nie zawierałaś/eś z Zakładem Pracy Umowy Cywilnoprawnej)
-      podpisany „Szczegółowy program praktyk” (2 egz.)

i  przekaż je do uzupełnienia i podpisania przez Zakład Pracy
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Krok 9:

Przekaż opiekunowi praktyk:

- podpisane przez Zakład Pracy skierowanie na praktyki (1 egz.),
- uzupełnioną i podpisaną umowę pomiędzy PŁ a Zakładem Pracy (1 egz.) 
       (jeśli nie zawierałaś/eś z Zakładem Pracy Umowy Cywilnoprawnej)
-      podpisany przez Zakład Pracy „Szczegółowy program praktyk” (1 egz.)
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Krok 10:

Teraz wreszcie możesz spokojnie rozpocząć pracę, która będzie stanowić 
podstawę do zaliczenia „Praktyk Zawodowych” 
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Krok 11:

Wydrukuj, podpisz i uzyskaj z Zakładu pracy potwierdzenie odbycia
 szkolenia BHP (zał. A oraz zał. 6)
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Krok 11:
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Krok 12:

Wydrukuj i wypełniaj na bieżąco podczas odbywania praktyk 
„dziennik przebiegu praktyk” (zał. 4a),

a po ich zakończeniu uzyskaj na nim potwierdzenie Zakładu Pracy
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Krok 12:
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ROZLICZENIE FORMALNE 
PRAKTYK ZAWODOWYCH
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Krok R1:

Po zakończeniu praktyk:

W przypadku, w którym odbywałaś/eś praktyki na podstawie Umowy zawartej 
pomiędzy PŁ a Zakładem Pracy (zał.2)

- wydrukuj i uzupełnij „potwierdzenie odbycia praktyk” (zał. 4) i uzyskaj na nim 
potwierdzenie z Zakładu Pracy. Tabelę w załączniku wypełnia opiekun                
z Zakładu Pracy. Pamiętaj, że zaznaczenie „brak” osiągnięcia któregoś                
z wymienionych w tabeli „efektów uczenia się” może spowodować brak 
zaliczenia praktyki.

W przypadku, w którym odbywałaś/eś praktyki na podstawie Umowy 
Cywilnoprawnej

- wydrukuj i uzupełnij „wniosek o zaliczenie odbycia praktyk” (zał. 5). Nie 
wypełniaj tabeli w załączniku. Wypełnienie tej tabeli należy do opiekuna 
praktyk ze strony PŁ
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Krok R1:
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Krok R2:

Do dostarczonych wcześniej opiekunowi praktyk dokumentów (zał. 2 lub 
kopia Umowy Cywilno-Prawnej, zał. 3, zał. 3a, zał. 6a, potw. ubezp. OC+NNW, 
kopia KRS lub CEIDG Zakładu Pracy)

dołącz pozostałe dokumenty (zał. A, zał. 6, zał. 4a, zał. 4 lub zał.5).

Jeśli chiałabyś/chciałbyś ułatwić pracę opiekunowi praktyk ze strony PŁ, 
wydrukuj i wypełnij zał.8.

Wszystkie wyżej wymienione dokumenty przekaż opiekunowi praktyk           
ze strony PŁ.
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Krok R2:
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TO JUŻ WSZYSTKO.

OCZEKUJ NA ZALICZENIE PRAKTYK                   
W SYSTEMIE INFORMATYCZNYM PŁ.
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Prezentację znajdziesz na stronie: bais.p.lodz.pl
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Prezentację znajdziesz na stronie: bais.p.lodz.pl
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